
 

Online Weiterbildung von Syndrome Differentialdiagnose über Schwitzen und Hitze-Kälte 

durch Prof. YAO Meiling von 2024-2026 

Veranstalter: Tian Institut für Traditionelle Chinesische Medizin 

Inhalt von Kurs: Video/Tonaufnahme von Prof. YAO Meiling’s Vortrag zwischen 2014 und 2017 in 

Qihuang Schule von Jiangxi TCM Universität  

Serie II. (Schwitzen): 10 Kurstage in 2024 und 9 Kurstage in 2025, zusammen 19 Kurstage 

Inhalt: Nachtschwitzen, Schwitzen wenn Augen zu sind, Reizbarkeit und dann Schwitzen, Schüttelfrost 

und Schwitzen, starke Schwitzen, klebrige Schwitzen, gelb-, rot- und schwarz Schweiss, Schwitzen 

mit unangenahm Geruch 

Serie III. (Hitze und Kälte): 1 Kurstag in 2025 und 9 Kurstage in 2026 

Inhalt: Schüttelfrost und Fieber gleichzeitig, wechselnde Schüttelfrost und Fieber, kalte Extremitäten 

und Fieber gleichzeitig, wechselnd kalte Extremitäten und Fieber, wahr Kälte und falsch Hitze, wahr 

Hitze und falsche Kälte 

Weg: mit Zoom, jeder 3-4 Woche, ein Sonntag, je 5 Std. (2.5 Video anschauen und 2.5 Std. 

Zsuammenfassung und Diskussion mit Moderator Dr. WANG Jiazhou) 

Geplante Kursdaten in 2026: 

1) 1. Feb. 2026, 2) 1. März. 2026, 3) 29. März. 2026, 4) 3. Mai. 2026, 5) 7. Jun. 2026, 6) 5. Jul. 2026, 

7) 30. Aug. 2026, 8) 27. Sept. 2024, 9) 25. Okt. 2026 

Teilnahmebestätigung: Tian Institut 

Kursgebühr: 40 sfr /Tag für Mitglieder von VACAM, 80 sfr /Tag für Nicht Mitglieder von VACAM 

Lebenslauf von Prof. YAO Meiling: 

Geboren in 12 Generation von Yaos TCM Familie, die 2 Generation von Dr. YAO Guomei (Prof. YAO’s 

gross Unkel) und Prf. YAO Hesheng (Prof. YAO’s Vater) sind bekannsten, besonders für Shang Han 

Lun’s klassische Rezepturen. Prof. YAO hat sehr viel von seine Vorfahrer gelernt und hat sehr 

schwierige Krankheiten wie Parkison, Autismus, Depression, Asthma, Morbus Bechterev und Lupus 

sehr erfolgreich behandeln kann, alle solche Fälle sind dokumentiert mit Bestätigung von der 

Schulmedizin Untersuchung. Er hat auch über Tausend Patienten mit Fieber gut behandelt, 

durchschnitt 2.17 Tag um Fieber zu senken mit TCM. 

YAO Guomei, YAO Hesheng und Prof. YAO Meiling sind bekannt für TCM Differentialdiagnose, wenn 

die Diagnose falsch ist, wie kann man es gut behandeln. 

Mehr als 20 Jahren, hat Prof. YAO über 4000 Vertrag gegeben, mit immer unterschiede Themen, er 

möchtet die Kenntniss und Erfahrung von Familen YAO’s 3 Generation weiter verbreiten.  


